Schlaraffenland fiir Insekten

Balkonpflanzen sind mittlerweile wichtige Nahrungsquellen fiir
Insekten, vor allem fiir die bedrohten Wildbienen. Ihnen Pollen und
Nektar anzubieten, ist vergleichsweise einfach:

e Daviele Insekten auf heimische Pflanzen angewiesen sind, sollten
diese auf Ihrem Balkon die Hauptrolle spielen.

e Saatmischungen fiir heimische Wildblumen wachsen auch in
Blumenkdsten und bringen immer wieder neue Bliiten hervor.

e Krduter sind hervorragende Nektarquellen. Ernten Sie deshalb ein-
fach nur die Halfte und lassen ,,den Rest* fiir die Insekten bliihen.

e Insekten finden nurin ungefiillten Bliiten Nektar und Pollen.

Bei gefiillten Bliiten versperren ihnen die hinzu geziichteten
Bliitenblatter den Weg zur Nahrung. Oft haben sie auch
gar keine StaubgefalRe mehr.

e Auch wenn ihr Nektar- und Pollenangebot gering
ist: Christrosen helfen Insekten, im Winter zu
liberleben. Sie bliihen noch vor Schneeglock-
chen, Winterlingen und Krokussen.

So schon
sie auch bliihen:
Verzichten Sie méglichst
auf Geranien. Sie locken
Insekten zwar an,
bieten ihnen aber
praktisch keine
Nahrung.

Christrose

,,Luft nach oben“

Auf kleinen Balkonen mit wenig Pflanzfldche sind Ideen gefragt. Dort
bietet das vertikale Gartnern viele Moglichkeiten, Thren Pflanzraum
in die Hohe zu erweitern. Von der klassischen Blumenampel bis hin
zu ungewohnlichen Topfarrangements und Rankhilfen sind Ihrer
Phantasie kaum Grenzen gesetzt.

Mehr Privatsphare gefallig?

Clematis, GeiBblatt, Efeu oder Weinlaub wachsen an Spalieren oder
Rankhilfen zum prachtigen Sichtschutz heran. So erschaffen Sie ganz
leicht kleine Riickzugsorte. Befestigen Sie Rankhilfen sicher, damit sie
auch starkeren WindstoRen standhalten.

o Einjahrige Kletterpflanzen wie
die Kaiserwinde wachsen gutin
Containern mit integriertem Spalier.

e Weinlaub rankt iippig und farbt sich
im Herbst prachtig bunt.

e Spalierobst bietet nicht nur Sicht-
schutz, sondern tragt auch leckere
Friichte.

e Empfindliche mehrjahrige Pflanzen
wie das Geillblatt schiitzen Sie mit
isolierendem Material vor Frost.

e Efeu ist ein robuster Rank-
weltmeister und im Spatherbst
eine der letzten Nektarquellen
fiir Insekten.

Bienenweide ¢ tr
in gelb und orange: J .
Kapuzinerkresse rankt .
iippig, bliiht ab Juni und
ist nicht nur ein Festessen
fiir Bienen. Bliiten und & "H'_"* A

Bldtter machen sich auch %
gut im Sommer- |
salat.

Wir sagen danke,
wenn unsere
Balkon-Tipps

Sie dazu anregen,
mit einem Stlck
,Stadtgrun im Klein-
format” die Lebens-
qualitat fur Mensch
und Tier in Ratingen

weiter zu verbessern.

Es lohnt sich!
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VOM BLUTENMEER ..

... flirs Gemiit liber die Krauterbar fiir die Kiiche bis zur Nektarquelle
fiir Insekten: Kein Schattenplatzchen ist zu vergessen und keine Son-
nenlage zu prall fiir wirkungsvoll bepflanzte Balkone. Doch wo wachst
welche Pflanze am besten? Welche Blumen eignen sich als Bienenwei-
de? Und wie bliiht es auch mit wenig Aufwand und kleinem Budget?

Antworten auf diese und weitere Fragen haben wir - die Gartnerinnen
und Gartner der Stadt Ratingen - in diesem Flyer fiir Sie zusammen-
gestellt. Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Balkongartnern

und einen immergriinen Daumen!

So bluiht Ihnen was!

Fast jeder Balkon eignet sich zum Bepflanzen. Doch nicht jede Lage ist
gut fiir jedes Gewachs. Darum: Behalten Sie bei der Wahl der Pflanzen die
Ausrichtung Ihres Balkons zur Sonne sowie Schatten spendende Baume
oder Gebdude im Blick. Angaben dariiber, welchen Standort eine Pflanze
bevorzugt, finden Sie auf Samentiitchen und an Pflanzenschildern. Auch
die ,,Hohenlage* Ihres Balkons spielt bei der Pflanzenwahl eine Rolle -
denn mit jeder Etage wird es dort warmer und meist auch windiger.

e Bliihende Blumen bringen Farbe in die
Topfe und gute Stimmung auf den Bal-
kon. Damit diese lange anhilt, pflanzen
Sie am besten Blumen, die zu verschie-
denen Jahreszeiten bliihen. Kombinie-
ren Sie zudem ein- und mehrjahrige
Pflanzen, reduzieren Sie Kosten, ohne
auf Abwechslung verzichten zu miissen.

e Krduter sind meist pflegeleicht und
schmecken frisch geschnitten am besten.
Selbst Krautertopfe aus dem
Supermarkt lassen sich kulti-
vieren - vorausgesetzt, Sie -
pflanzen sie sofort nach
dem Kaufin bessere

Erde um.
Je nach Art 55
konnen Glocken-

blumen ein- oder
mebhrjdhrig kulti-
vert werden.

e Graser sind unkomplizierte und sehr robuste Hingucker, denn sie brau-
chen wenig Diinger und Wasser. Kombiniert mit Bliihpflanzen, sorgen
sie fiir Abwechslung im Balkonkasten. Im Friihling sollten sie auf etwa
15 cm Hohe zuriickgeschnitten werden.

e Blattsukkulenten (Dickblattgewdchse) verbringen den Sommer am
liebsten drauBen an einem sonnigen Platz. Winterharte Sorten
konnen sogar draullen bleiben.

e Wurzelgemiise, Blattsalate, Strauchgemiise: Auf dem
Balkon konnen Sie Salat- und Gemiisearten auf kleinem
Raum in kleinen Mengen ziehen. Zierkohlarten konnen
Sie zwar nicht essen, dafir sind sie umso bunter.

Zierkohl

GroBe Kiibel lassen : '1 |

groRe Balkope groBziigiger \f} i3
wirken. Zum Uberwintern von |\
Pflanzen stellen Sie Kiibel und

Balkonkdsten auf Styropor,

umwickeln sie mit Vlies und

schiitzen die Pflanzen mit
Tannenzweigen.

LJ

-

[
Roter Sonnenhut, Lavendel,
Indianernessel und Zinnien

Damit die Bepflanzung Ihres Balkons Freude macht, ist

fiir ein gutes und gesundes Gedeihen der Pflanzen
der richtige Standort entscheidend. Wir haben
fiir Sie eine kleine Auswahl an Pflanzen zu-
sammengestellt, die sich auf sonnigen, halb-
schattig oder schattig gelegenen Balkonen
besonders wohl fiihlen. Gutes Gelingen!

Gemiise,
Obst,
Salat

Anemone, Aster, Blaukissen,
Dahlie, Distel, Elfensporn,
Facherblume, Husarenkndpf-
chen, Hyazinthe, Kapkorb-
chen, Kornblume, Kugel-
distel, Lowenmaul, Narzisse,
Margerite, Petunie, Portulak-
roschen, Sonnenblume,
Sonnenbraut, Tulpe, Vanille-
blume, Zierlauch, Zinnie

Bohnenkraut, Borretsch,
Basilikum, Farberkamille,
Kapuzinerkresse, Lavendel,
Majoran, Rosmarin, Salbei,
Thymian, Zitronenmelisse

Artischocke, Aubergine, Chili,
Erdbeere, Gurke, Himbeere,
Paprika, Tomate, Zitrus-
pflanzen, Zucchini

Fette Henne, Hauswurz,
Mauerpfeffer, Schneeheide,
Sempervivum, Weinrebe

Begonie, Chrysanthe-
me, Engelstrompete,
Fuchsie, Glockenblu-
me, Hornveilchen,
Hortensie, Manner-
treu, Nachtviole, Pri-
mel, Ranunkel, Stern-
jasmin, Storchschna-
bel, Zauberglock-
chen, Zimbelkraut

Dill, Estragon, Kerbel,
Oregano, Petersilie,
Schnittlauch, Pfeffer-
minze

Feldsalat, Fenchel,
Kohlsorten, Mangold,
Mahre, Rote Bete,
Rucola, Porree, Spinat

Buntnessel, Efeu

bliiten

fiir Insekten: }, ; ,,' \ . . :
Schnittlauch- |/ - 1 - RS
V) Das Kleine - ? Q|
FNMALEINS s, D
des Pﬂanzens Massive Terrakotta-Topfe oder leichte
Polyethylen-Kdsten? Zum Einhdngen,
Rkelei, A“;“’e' Festklemmen oder Anschrauben? Auch Blechdosen, Holzkisten oder
Bum"es.se Jutesdcke sind erlaubt. Wdhlen Sie ganz nach Threm Geschmack.
Buschwindrdschen,
Clematis, Christrose, e Krauter und Steingewachse brauchen durch-
FleiRige Lieschen, ldssige Boden, kaum Wasser und keinen
Funkie

Diinger.

e Gute Balkonerde, Fliissigdiinger und genug
Wasser: Damit gedeihen Beetstauden und
Sommerblumen.

e Hochwertige Erde enthalt mehr Nahrstoffe.
Kaufen Sie auRerdem Erde ohne Torf -
so schiitzen Sie das Okosystem Moor.

e Verwenden Sie biologische Langzeitdiinger
und setzen Sie Stickstoff mit Hilfe von
Hornspdnen oder Knochenmehl zu.

e Damit weder die Wurzeln faulen noch Staundsse entsteht, gehort
in jedes PflanzgefaR eine Drainage. Gut geeignet sind Tonscherben,
Blahton, Kieslesteine oder Splitt.

e Gonnen Sie Pflanzen vor dem Einsetzen ein Tauchbad. Damit spater
kein GieRwasser liberlduft, befiillen Sie PflanzgefdRe nicht bis zum
Rand mit Erde.

e Setzen Sie auf dichten Bewuchs. So beschatten die Blatter die Erde
und es verdunstet weniger GieBwasser. Auch ,,Unkraut* hat unter
einem dunkeln Blatterdach keine Chance.

e Verschieden hohe Pflanzen sorgen fiir Lebendig-
keit. Hangegewdchse gehoren nach vorne,
dahinter staffeln Sie die hoheren Blumen.

e \Wenig Zeit oder knappes Budget? Dann
kaufen Sie vorgezogene Pflanzen. Im
Gartencenter, auf dem Wochenmarkt,
in Bau- oder Supermarkten finden Sie
mittlerweile preiswerte saisonale und
oft sogar regionale Ware.

Barlauch, Brunnen-
kresse, Minze,
Waldmeister

Brokkoli, Bohne,
Erbse, Kohlrabi,
Radieschen, Salat

Geld &
Wasser sparen!

Sammeln Sie zum GieBen Haus-
haltswasser, das keine Fremd-
stoffe wie Salz, Zucker, Essig
oder Reinigungsmittel enthalt -

zum Beispiel Waschwasser von
Obst und Gemiise, abgestande-
nes Mineralwasser oder
Kochwasser.



